
【了不起的云南】云南昆明+大理+丽江双飞一动6天5晚跟团游行程单
发现一趟忍不住要标记的云南旅行！让幸福感在时间和空间里瞬间爆棚！
	产品编号
	QYSG0010
	出发地
	广州市
	目的地
	云南省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	【石林风景区】世界自然遗产，世界地质公园，国家5A级旅游景区，国家重点风景名胜区【丽江古城】中国历史文化名城，国家5A级旅游景区，世界文化遗产之一，是一座具有浓烈人文气息的古城【玉龙雪山·冰川大索道】国家5A级旅游景区，既有南国的原始生态植被风貌，又可以观览北国风光【蓝月谷】蓝月谷是玉龙雪山融水的白水河流经此地形成，池水清澈见底，而且一片奇幻的蓝色，非常震撼眼球【双廊古镇】小镇三面环山，一面临水，可西眺苍山十九峰，被称为“洱海风光第一镇”【喜洲古镇】一座拥有近1000年历史的文化古镇，古色古香的街道处处体现着白族建筑的美【崇圣寺三塔】是大理国家级旅游风景名胜区的重要人文景观，也是中国南方最古老，最雄伟的建筑之一

	产品介绍
	独具匠心、品质之旅►0套路0购物0车销0擦边0加点，只旅行，不推销►不进店：一经发现擦边进店或者进景中店，赔付2000元/人►高品质：全程携程4钻酒店，不降低行程所属钻级，达不到赔付2000元/人►超体验：全年保证玉龙雪山冰川大索道（除天气原因或检修停开除外），达不到赔付2000元/人►严标准：不缩短游览时间和随意更改景点，达不到赔付2000元/人►全包价：行程景点必坐景区小交通全含，不推表演等自费项目，已经发现赔付2000元/人►全程一导：全程一导（接送机除外，6人以下司机兼向导），如有违反赔付2000元/人


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地-昆明
乘飞机或动车抵达【昆明】，有我们专业人员鲜花接机/站，工作人员提前联系客人。随后由专车接至我们精心为您安排的酒店，并办理入住手续。之后就是属于您的自由时间，您可前往：①自行前往昆明市中心的【翠湖】，感受昆明人的悠闲生活；②聆听【西南联大】激情慷慨的近代史故事；③前往【云南陆军讲武堂】参观共和国历史上将军的军事院校；④品尝云南地道的特色小吃——过桥米线、烧豆腐、小锅卷粉等交通：飞机+旅游大巴

	用餐
	早餐：不含     午餐：不含     晚餐：不含   

	住宿
	威尔登温泉酒店、恒盛温泉酒店、铭春花园温泉酒店或同级

	D2

	行程详情
	昆明—滇池大坝—石林风景区（含电瓶车）—石林鲜花宴—昆明动车至大理—入住酒店
08:00左右酒店享用早餐后08:30早餐后乘车前往左右乘车前往【滇池海埂大坝】（每年的十一月初，会有无数红嘴海鸥（西伯利亚海鸥）从西伯利亚飞行来昆明过冬栖息，正是因为有海鸥作客，游人骤增，构成了一幅巨大的人鸟和谐的壮丽景观。后乘车前往左右乘车前往石林，抵达后享用中餐【鲜花王宴】，中餐后畅游AAAAA级风景区，天下第一奇观多姿多彩的喀斯特地貌、世界自然遗产石林风景区（含电瓶车）（游览时间为120分钟）观阿诗玛、剑峰池、望峰亭、双鸟渡食、石林湖、小石林等奇景，品味“群峰壁立，千嶂叠翠的壮美景观。后根据动车时间乘车前往大理，抵达后入住酒店。特别提示：以上时间及行程顺序仅供参考，具体以实际情况为准。交通：旅游大巴+动车

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：不含   

	住宿
	庞业雅阁酒店、苍海觅踪酒店，洱海之门酒店、金海岸酒店或同级

	D3

	行程详情
	大理—崇圣寺三塔（含电瓶车）—喜洲古镇—磻溪S湾音乐大蓬车（专业歌手驻唱+旅拍3张个人照+1张家庭照+航拍+饮品+小吃）—神秘风味网红餐—入住酒店
08:00 左右酒店享用早餐，早餐后乘车前往【崇圣寺三塔】（含电瓶车）三塔它是大理历史上规模较为宏大的古刹，南诏丰佑年间曾有殿宇千间，大理国时期是皇家的寺院。崇圣寺三塔由一大二小三阁组成。大塔又名千寻塔，当地群众称它为"文笔塔"，为大理地区典型的密檐式空心四方形砖塔。南北小塔均为十级，为八角形密檐式空心砖塔。三座塔鼎足而立，千寻塔居中，二小塔南北拱卫，雄伟壮观，显示了古代劳动人民在建筑方面的卓越成就。1961年3月4日，被国务院公布为第一批重点文物保护单位。并列为5A 级景区。12:00左右享用中餐。中餐之后前往大理，抵达大理之后游览【喜洲古镇】喜洲位于大理古城以北18公里处，西倚苍山，东临洱海，保存有大量的白族民居，也是喜洲粑粑发源地。16:00左右乘车前往磻溪村网红S湾，感受【磻溪S湾音乐大蓬车】（专业歌手驻唱+旅拍3张个人照+1张家庭照+航拍+饮品+小吃），乘坐音乐大篷车听听大理音乐，面朝大海，春暖花开，蟠溪村网红S湾，大理的“小镰仓”临洱海，靠苍山，去旅拍，洱海边走一走，沐浴一下大理的暖阳，两个人的大理，变得温柔且有诗意，带心爱的人去吹吹蟠溪村的洱海风吧。！！18:00 左右网红风味餐，结束后返回酒店休息备注：以上时间及行程顺序仅供参考，具体以实际情况为准。交通：旅游大巴

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	庞业雅阁酒店、苍海觅踪酒店，洱海之门酒店、金海岸酒店或同级

	D4

	行程详情
	大理—双廊古镇—圣托里尼·海景茶歇—虎跳峡—丽江古城—入住酒店
07:00左右酒店享用早餐后前往大理【双廊古镇】，大理风光在沧洱，沧洱风光在双廊，双廊的景色是一个不会让人失望的地方，这里聚集了大理的王牌网红景点.随后我们将特意安排打卡大理最网红，洱海的城堡【咖啡色的圣托里尼-理想邦】这里是理想的乌托邦世界，在这里我们特意安排了最美悬崖观洱海，体验【24K海景茶歇】，徜徉在天空与海洋两者间的一个个梦境，从这里开始，随手ins风，都是面朝洱海，春暖花开。之后出发前往有世界峡谷之最之称-【虎跳峡】，峡谷长16千米，南岸玉龙雪山主峰海拔5596米，北岸中甸雪山海拔5,396米，中间江流宽仅30-60米。虎跳峡的上峡口海拔1800米，下峡口海拔1630米，两岸山岭和江面相差2500-3000米，谷坡陡峭，蔚为壮观。江流在峡内连续下跌7个陡坎，落差170米，水势汹涌，声闻数里，为世界上最深的大峡谷之一。晚餐后自行游览丽江古城，丽江古城是中国5A级旅游景区，国家级历史文化名城，也是世界文化遗产之一。 它自古就是远近闻名的集市和重镇，也是中国历史文化名城中两个没有城墙的古城之一。古城内小桥流水，民居建筑布局错落有致。发源于城北象山脚下的玉泉河水分三股入城后，又分成无数支流，穿街绕巷，流布全城，形成了“家家门前绕水流，户户屋后垂杨柳”的诗画图。游览结束后客人根据自己的需求自行打车/步行回酒店休息。备注：以上时间及行程顺序仅供参考，具体以实际情况为准。交通：旅游大巴

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	金岛酒店，新天乐大酒店、祥和一号酒店或同级

	D5

	行程详情
	玉龙雪山•冰川大索道（赠送雪山三宝）—赠送印象丽江—蓝月谷（含电瓶车）—入住酒店
08:00 左右酒店享用早餐后，早餐后乘车前往丽江游览【玉龙雪山风景区】，赠送雪山三宝（水、氧气、防寒服租借）乘玉龙雪山大索道（玉龙雪山索道如遇旺季限票或天气原因导致上不了，我们将调整为玉龙雪山索道换成云杉坪索道处理，差价现退）并不是高度制约了人类的足迹，而是有些山峰本就不是用来攀登挑战的。比如北半球温带唯一的雪山—玉龙。海拔5596米的玉龙雪山，是纳西神三朵的化身。我们为您选择了大索道（可登临海拔4506米），一路上玉龙雪山的险、奇、美、秀尽收眼底，之后游【蓝月谷】（游览时间约30分钟，含电瓶车60元/人）又叫白水河，两个名字都如此仙气飘飘、诗情画意，坐落于巍峨的雪山之下，柔和温婉，素流交错，晴时水蓝泛绿，雨时洁白无瑕，此等仙踪秘地，可能也只有神仙眷侣的生活才配得上。特别赠送 [印象丽江] 是张艺谋导演的“印象系列”之一。（赠送项目如因停演或客人自身原因放弃观看不退任何费用）中餐享用丽江雪厨自助餐，后根据动车时间前往昆明（因节假日、旅游旺季或车次、运行图调整等特殊原因及堵车、限流等人力不可抗因素造成动车票火车票超售、停售、延误等导致游客无法从行程规定的动车/火车往返或无法乘坐动车火车的极端情况，我社会根据实际情况调整为乘汽车往返，动车票火车票价冲抵车费，敬请谅解。），抵达后入住酒店休息。交通：旅游大巴+动车

	用餐
	早餐：含     午餐：含     晚餐：不含   

	住宿
	高原明珠、悦客嘉酒店、蔚徕酒店或同级

	D6

	行程详情
	昆明—广州
早上睡到自然醒，感受昆明的柔软时光，后根据返程时间前往昆明长水机场或昆明南站，结束愉快的云南之旅，返回温馨的家！祝您生活愉快！交通：旅游大巴+飞机

	用餐
	早餐：含     午餐：不含     晚餐：不含   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1大交通：出发地至昆明往返经济舱机票，团队票一经出票不得退改签。2住宿：精选网评4钻酒店，若因客观原因导致酒店无法安排，则安排入住同级酒店【第一天】昆明：威尔登温泉酒店、恒盛温泉酒店、铭春花园温泉酒店或同级【第二天】大理：庞业雅阁酒店、苍海觅踪酒店，洱海之门酒店、金海岸酒店或同级【第三天】大理：庞业雅阁酒店、苍海觅踪酒店，洱海之门酒店、金海岸酒店或同级【第四天】丽江：金岛酒店，新天乐大酒店、祥和一号酒店或同级【第五天】昆明：高原明珠、悦客嘉酒店、蔚徕酒店或同级备注：若因客观原因导致酒店无法安排，则安排入住同级酒店。3导游：中文导游服务，其中，第一天及最后一天是专业接机组工作人员接送机4用餐：正餐十菜一汤（含特色餐）十人一桌，共5早6正，正餐40元/人/餐，晚餐80元/人，人数减少菜数酌减。早餐（房费含早，不吃不退早餐，若小孩不占床，则须补早餐费，按入住酒店收费规定，由家长现付）5门票：行程中所含的景点首道大门票。6用车：正规旅游大巴车，根据人数安排车型，保证每人一正座7儿童价标准：2-12岁为儿童价，含当地旅游车位，含半餐，不占床，不含景点门票费，儿童超高请至景区购买门票，协助购买。具体门票费用请参考景区的儿童门票政策，其他儿童超标准的费用均敬请自理。

	费用不包含
	1、自由活动期间或行程外个人一切费用 2、行程外项目及自费项目3、因罢工、台风、交通延误等一切不可抗拒因素，旅行社无法估计的原因所引致的额外费用。 4、因旅游者违约、自身过错、自身疾病、导致的人身财产损失而额外支付的费用。


其他说明
	预订须知
	收客标准：0-80岁无客源、无职业、无人数限制，18岁以下-65岁以上老年人需要家属的陪同，提供健康证明及签免责书。购物店：无，行程中途经的休息站、加油站、公共卫生间等地停留仅供休息和方使之用，公园、博物馆、展览馆、体验馆、制作工场附设商品销售为景区设施，仅供了解当地特色文化之用，游客购物为个人自主行为，以上均不属于我社指定购物店，游客因购物产生的纠纷与本社无关，敬请注意。

	温馨提示
	1、请出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防霜,以保护皮肤。天气变化多端，请携带雨具。2、云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗；3、云南当地带中央空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！4、出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。（丽江早晚温差较大，请带稍厚衣服。建议带毛衣，长袖衫，轻便保暖外套，穿旅游鞋）5、报团时，请自行购买旅游意外伤害险，多一份安全保障。人身财产安全警示：1.确保身体健康：由于云南滇西线地处高原，海拔较高，故有心血管、高血压疾病的客人不建议参加该产品行程。2.注意饮食卫生：提高防护传染病、流行病的意识。注意用餐卫生，不食用不卫生、不合格的食品和饮料。3.做好个人防护：如旅途涉及热带、高原、海滨、草原等特殊气候、地理条件，应采取必要防护措施，充分了解目的地情况，备好相应服装鞋帽，做好防晒、防蚊虫、防高原反应等工作。晕车的旅游者，备好有效药物。旅途中有不良反应，及时说明。4.注意人身安全：请在自己能够控制风险的范围内活动，特别自由活动期间，切忌单独行动，注意人身安全，遵守国家各项法规。旅游途中因特殊情况无法联系团队的或遇紧急情况的，应立即报警并寻求当地警察机关或中国驻当地使领馆的帮助。5.慎选自选活动：根据自身情况选择能够控制风险的自选项目。如有心脏病、高血压、恐高症等，勿选择刺激性或高风险活动。潜水/跳伞/攀岩/蹦极/骑马/热气球/快艇等高空、高速、水上、水下高风险活动，更具危险性，请充分了解活动知识，服从指挥。建议另购特定保险。6.防范水上风险：水上游览或活动，应加倍注意安全，不可擅自下水或单独前往深水区或危险水域，应听从指挥和合理劝阻。7.遵守交通规则：通过马路时走人行横道或地下通道。行车途中系好安全带，并不要在车内走动，老人和儿童要有成年人陪护，以防不确定危险。车辆在颠簸路段行驶过程中不要离开座位和饮食（主要是坚果 类），以免发生呛水或卡咽危险。8.保管贵重物品：贵重物品随身携带或申请酒店的保险柜服务，勿放入交运行李、酒店房间里或旅游巴士上。随身携带财物稳妥安置，不要离开自己视线范围。游览、拍照、散步、购物时，随时注意和检查，谨防被盗遗失。9.携带旅行票证：旅行证件、交通票证请随身妥善保管或由领队、导游保管，以避免遗忘、丢失。10.保持通讯畅通：请保持手机号码与预留在旅行社的一致，保持畅通有效；并注意将手机随身携带以备紧急联系。11.理性购物消费：购物时注意商品质量及价格，并向商家索取正式发票。第三方责任告知：1.航班问题提醒：旅行社对航班因运力、天气等因素延误、变更、取消等无法掌控，如遇此种情况，旅行社将尽力避免损失扩大，并与航空公司协调。旅行社可能因此将对行程做出相应调整，届时敬请旅游者配合谅解。

	退改规则
	根据广东旅游局合同法规定

	报名材料
	姓名+身份证号码+电话号码

	保险信息
	由于旺季在即和资源匹配有限，故由于特殊情况所引起的前后行程调换等，在保证不减少所有的景区景点住宿标准餐饮安排等涉及到行程当中所有的内容，我社有权按标准调整前后游览顺序，并在正式出游前告知您，还望理解和海涵。
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